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Was gehort zu einem Tennisspieler dazu?

Abbildung 7: Sportliche Leistungsféhigkeit im Tennis (in Anlehnung an Ferrauti’/Maier/Weber (2014) und

Hohmann/Brack (1983) und Weineck (2019)) i de
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Strukturreform

Sachstand - allgemein

1. Talentbasis fur die Kaderentwicklung ist aufgrund unterschiedlicher gesellschaftlicher
Entwicklungen kleiner geworden

1. abnehmende korperliche Leistungsfahigkeit von Kindern und Jugendlichen
2. Defizite in allen motorischen Grundfahigkeiten

www.wtv.de
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Sachstand - allgemein

1. Insgesamt nehmen weniger Kinder und Jugendliche am Wettbewerbssystem des
Verbandes teil und das Rekrutierungspotenzial sinkt

1. Aktuell stehen nicht gentgend gut ausgebildete Trainer*innen im Nachwuchsleistungssport
zur Verflgung

-> Grundproblematik in vielen Sportarten

www.wtv.de
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Sachstand - allgemein

1. In Elternhaus, Kindergarten und Schule werden zu wenige motorische Entwicklungsreize

gesetzt
1. Damit fehlt die Basis fur ein spateres sportartspezifisches und leistungsorientiertes
Training

2. sinkende Zahl von Kindern und Jugendlichen (sowie deren Eltern), die sich auf die
Herausforderungen einer leistungssportlichen Karriere einlassen

3. Schwierigkeit, die notwendige wochentliche Trainingshaufigkeit unter den Bedingungen
des schulischen Ganztags zu organisieren

www.wtv.de
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Sachstand - allgemein

Allgemeiner Strukturwandel im Bereich Familie

1. Situation Eltern (alleinerziehend, beide berufstatig)
1. Dadurch ergeben sich Logistikprobleme

2. Helikoptereltern
1. Bahnfahrten, Selbststandigkeit
2. Bereitschaft in das Jugendgastehaus zu gehen

www.wtv.de
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Wegweiser

N ANSCHLUSS-
FORDERUNG
—~— Individuelle Lésungen

WTV-KADER I

Die WTV-Talentschmiede ist der beste Weg flir junge Tennisspieler, um ihre 4
Leidenschaft und ihr Talent zu entfalten und ihre Traume von einer erfolgreichen
sportlichen Zukunft wahr werden zu lassen.

Individuell fordern

&

Als WTV-Talentschmiede legen wir groRen Wert auf eine ganzheitliche Ausbildung
und personliche Entwicklung, indem wir eng mit leistungssportorientierten Vereinen
und Tennisschulen zusammenarbeiten.

Ab der Altersklasse U7 werden MalRnahmen wie Scouting, Sichtungen,
Lehrgange und Fordertraining angeboten, um den Nachwuchsspielern eine
optimale Férderung und Vorbereitung zu gewahrleisten.

Das Ziel ist es, die westfélische und nationale Spitze zu erreichen und auch
international erfolgreich zu sein.

‘ TALENT POOL
Begleiten und Fordern
S—

Durch die Einbindung des WTV Jugend- und Gastehauses ab der Altersklasse U15
kann dieser Prozess weiter professionalisiert werden.

Wir fordern von den Athleten einen 100-prozentigen Einsatz und Einhaltung unserer
Werte sowie eine Unterstiitzung seitens des familiaren Umfelds.

TEAMTENNIS
POOL

Wenn du ein junger Tennisprofi bist, der seinen Traum B
verwirklichen mo.chte, dann b!st d.u bei der <~ SCOUTING POOL
WTV-Talentschmiede genau richtig! 1_' b

&
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FS1 F55
dezentral zentral
Gruppe individuell
1x 5x u.m.
klein grof
niedrig hoch
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(1] [ ] ] T o . t . "t
Forderkrlterlen rainingsintensita
100%ige Trainings- und Lernbereitschaft
Wettkampfeinstellung Wettkampfer

Positive Einstellung

Technik
Tennis
Taktik/Strategie

Sportliche Faktoren

Leistungsdiagnostik/
Athletik Sportlichkeit
Spielstarke/Turniererfolge
Ranglisten-Position im
Jahrgang
Belastbarkeit/
Verletzungsanfalligkeit

Wettkampfleistung

Konstitution

Kommunikation

Athlet Loyalitat
Leistungsunterstiitzende Leistungsorientiert
Faktoren Kommunikation
Familiares Umfeld
Loyalitat
Jahresplanung Teilnahme Veranstaltungen

www.wtv.de
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Ubersicht - Kriterien

Forderstufe AK Ansprechpartner Ziel MaBnahmen Anzahl AK Forderungsvoraussetzung
5
Anschlussforderung U19 Coach Individuelle individuell u19
u.d. Verbandstrainer Lésung u.a.
© u18 U18 DTB-Rangliste w 1-10 m 1-15
WTV-Kader
u17 Zentrales Training U17 DTB-Rangliste w1-10 m 1-15
Turnierbet
WTV-Trainer Individuell urnlt_a.r etreuung X
uile6 . . . Lehrgdange 24 Ul6 DTB-Rangliste w1-15 m 1-20
Heimtrainer fordern k
Begleitende MaRRnahmen
ui1s Gistehaus Ul5 DTB-Rangliste w 1-20 m 1-25
u14 U14 DTB-Rangliste w1-15 m 1-20
3
Talent Pool U14 Lehrginge U14 Sp|e|s'fark<?/DTB:Rangllste:1-30
Koordinator . Turnierbetreuung Potentialeinschatzung
) . Begleiten . . .
Heimtrainer Férdern regionales/uberregionales 24
U13 WTV-Trainer Férdertraini?g (1x/Woche), V13 Spielstirke/DTB-Rangliste: 1-40
ggf. Sonderfdrderung Potentialeinschatzung
2 u12 u12
TeamTennis Pool TeamTennis-Programme
Heimtrainer Sichten ab Ullregionales
U1l ca. 60 U1l Talentprognose
Koordinator Begleiten Férdertraining (1x/Woche), prog
u10 ggf. Sonderférderung U10
! u9 u9
Scouting Pool
Heimtrainer Beoachten Wettkampfbeobachtun
us8 . X P . & ca. 140 U8 Talentprognose
Scout Sichten Regionale Lehrgange
u7 u7 www.wtv.de
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SCOUTING POOL (U7-U9) VORTEILE

— kurze Fahrtwege
— kein Selektionsdruck
— bekanntes Trainingsumfeld

\
l
J TRAININGSORT -

— Heimatverein ‘]J
—p Tennisschule/-akademie WTV

‘ FORDERMASSNAHMEN
‘U — Trainingstage

ZUSTANDIGCKEIT ) Sichiungstage

—p Heimtrainer
—» WTV-Scouts

Detaillierte Informationen zur Forderstufe findet ihrin” 7
unserem ausfihrlichen Leistungssportkonzept: i
3l o = = =
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TEAMTENNIS POOL (U10-U12) VORTEILE
— kurze Fahrtwege
—p wenig Selektionsdruck
b —p bekanntes Trainingsumfeld
Z
TRAININGSORT <
:: :f)il':rr]':)t:t?'l;efigs Fordertraining W.I.V_ &
FORDERMASSNAHMEN
?2 - dezen}rales Férdertraining
= ZUSTANDIGKEIT S s
— Heimtrainer — Sonderforderung

—» WTV-Koordinatoren

TEAMTENNIS
POOL
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FORDERSTUFE 3 S

TALENT POOL (U13-U14) VORTEILE

— beginnende Individualisierung
— leistungsstarke Trainingsgruppen

6 TRAININGSORT G\'
:: E:;Z:;Er;i:unkt Kamen W_TV- o
FORDERMASSNAHMEN
— Fordertraining
3 — S
- ZUSTAN DI GKEIT :: Sonderférderufg

—p Heimtrainer —p Turnierreisen
— WTV-Koordinatoren

— Verbandstrainer 7 ____j
= TALENT POOL
st e - il oo A% Begleiten und Férdern
Detaillierte Informationen zur Férderstufe findet ihrin™ '~ E, I - e,
. o R

I 9
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FORDERSTUFE 3

unserem ausfihrlichen Leistungssportkonzept:
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FORDERSTUFE 4

WTV-KADER (U14-U18)

FORDERSTUFE 4

Detaillierte Informationen zur Forderstufe findet ihrin™ '~
nserem ausfihrlichen Leistungssportkonzept: y
¢ -y
N st S

Individuell férdern

1o| I
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FORDERSTUFE 5 S, g
ANSCHLUSSFORDERUNG - i ™
( A )
UWGUN D ALTER I..I E
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e — |
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ANSCHLUSS-
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