
 

Fortbildung Online 4-2020 
 

Fortbildung als Video-Workshop: 
„Prävention und Intervention  

bei sexualisierter Gewalt im Sportverein“ 
 
 

Termin:  
 

Samstag, 28.11.2020   9.00 – 15.00 Uhr als Video-Workshop über Zoom 

 
Inhalt der Fortbildung:  
 

Sport schafft emotionale Nähe, die viele von uns fasziniert und die in der heutigen Zeit ein wichtiger 
Bestandteil unseres sozialen Miteinanders wie auch der kindlichen Entwicklung ist. Jedoch birgt diese 
emotionale Nähe und die Betonung der Körperlichkeit im Sport auch Gefahren - gerade dann, wenn sie von 
Tätern und Täterinnen für deren Zwecke genutzt wird.  

Sport im Verein ist keine geschützte Insel, sondern Teil unserer Gesellschaft und auch im Sport kann es zu 
Grenzüberschreitungen und Missbrauch kommen. Viele Vereine sind unsicher im Umgang mit dem Thema 
„Sexualisierte Gewalt im Sport“. Das wollen wir ändern und keinen Raum für Missbrauch geben!  

In der Fortbildung wollen wir Trainerinnen und Trainer, die im Verein Gruppen mit Kindern und Jugendlichen 
leiten, zum Thema Prävention und Intervention im Umgang mit sexualisierter Gewalt schulen. 

Konkret geht es um folgende Themen: 

• Basiswissen sexueller Missbrauch 

o Daten und Fakten zum Thema sexualisierte Gewalt im Sport 

o Erscheinungsformen sexualisierter Gewalt 

o Täterstrategien 

• Prävention 

o Methoden für die eigene Praxis 

o Präventive Aspekte eines Schutzkonzeptes 

o Selbstreflexion  

• Intervention  

o "Wenn ein Kind / ein*e Jugendliche*r sich mir anvertraut", Maßnahmen zur Unterstützung 

o Vorgehen bei Verdacht  

o Krisenplan 

• Handlungsplan/Umsetzung  

o Transfer: Was sind die nächsten Schritte im Verein? 

 

Referentin:  
 

Kathrin Hellwig-Kampa doziert seit vielen Jahres als Fachreferentin und Lehrkraft für den Landessportbund 
NRW sowie andere Organisationen.  
Die Diplom-Tanzpädagogin hat den letzten Jahren zahlreiche Vereine zum Kinder- und Jugendschutz in NRW 
beraten, geschult und bei der Entwicklung eines Schutzkonzeptes unterstützt.  

  



 
 
 
 
 

 

 
 
Umfang und Kosten der Fortbildung:  
 

• 7,5 UE (Unterrichtseinheiten) – entsprechend einem Präsenz-Fortbildungstag 

• 45 Euro 

 
Voraussetzungen:  
 

• Computer, Tablet oder Smartphone mit Webcam und Mikrofon 

 
Teilnehmerzahl 
 

• 10-20 Teilnehmer 

 
Anmeldung: 

 

• bis 22.11.2020 

• Melden Sie sich bitte online über den Seminarkalender von theLeague an. Teilnehmer ohne 

Mitgliedschaft in einem WTV-Verein senden die Anmeldung bitte mit Angabe der 

Fortbildungsbezeichnung („FB Prävention“), der Anschrift und Bankverbindung an svogt@wtv.de  

• Einige Tage vor dem Workshop-Termin erhalten Sie eine Infomail mit allen notwendigen 

Informationen, u.a. mit dem Link, um sich auf der Plattform einwählen zu können. 

 
Weitere Informationen:  

 

• Im Anschluss an die Fortbildung erhalten Sie eine Teilnahmebescheinigung mit den 

Lehrgangsinhalten, um diese auch in Ihrem Verein vorlegen zu können. 

• Die Fortbildung findet live statt und wird nicht aufgezeichnet. Mit der Teilnahme an der Online-

Fortbildung schließen wir mit allen Teilnehmenden die Vereinbarung, dass von dieser Fortbildung 

weder Fotos noch Filme durch Teilnehmende oder die Lehrgangsleitung erstellt werden, um weder 

Persönlichkeitsrechte noch das Urheberrecht zu verletzen. 

 
 

https://wtv.liga.nu/cgi-bin/WebObjects/nuLigaTENDE.woa/wa/courseCalendar?federation=WTV
mailto:svogt@wtv.de

