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J-Teams – Ein zukunftsträchtiges Modell der 
Engagementförderung?

J-Team TC Kaunitz, J-Team TV Wickede und WTV J-Team
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Agenda

1. Einleitung

3. TV Wickede

2. TC Kaunitz

4. WTV

5. Fragen, 
Diskussion, 
Zusammenfassung
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J-TEAMs für NRW

Nachhaltige Förderung des jungen Engagements

Ein J-TEAM ist der Zusammenschluss von mindestens 4 jungen Menschen im Alter 

von 13 bis 26 Jahren, die sich ehrenamtlich im und für den Sport engagieren. Es bietet 

jungen Menschen die Möglichkeit sich auszuprobieren, Projekte zu managen und Teil 

einer Gemeinschaft zu sein. Das „J“ steht dabei für „Jugend“, „Junior“, „Jugendwarte“.

J-TEAMs gibt es sowohl in Vereinen als auch bei Bünden und Fachverbänden. Sie 

sind im Idealfall in der Jugendordnung verankert.

(von der Homepage der Sportjugend NRW)
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Die Gruppe junger Menschen muss sich finden

Vereinsinterne Gespräche mit Jugendwart, Vorstand, ggf. Trainer führen

Ideenpool erstellen

Antrag* ausfüllen

J-Team Starterpaket erhalten und los geht’s!
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Der Weg zum J-Team
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*Antrag
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https://www.sportjugend.nrw/unsere-themen/j-teams-nrw/j-team-gruenden-starterpaket-erhalten
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Vorstellung der J-Teams vom:

TC Kaunitz,
TV Wickede 

und dem WTV 



J-Team des 
TC Kaunitz



…wie alles begann

Youngster-Training beim TCK organisiert durch
einige Jugendliche des TCK



Karnevals-
turnier …und viele weitere Aktionen



3. Platz beim Young 
Generation Award des WTV



Unser J-Team

• Offiziell gegründet in 2022

• 8 Jugendliche im Alter zwischen 12-18 
Jahren

• Foto: Übergabe des Starter Pakets durch
Torsten Vogel



Aufgaben des J-Teams des TCK:

• Organisation von Aktionen für die Kinder und Jugendlichen des TCK, 
wie bspw. 

• gemeinsamer Ausflug in die Eishalle oder zur Trampolinhalle

• das alljährliche Volksbank-Turnier (Doppelturnier bei dem ein Kind 
mit einem Erwachsenen spielt),

• Eltern-Kinder-Turnier, 

• Unterstützung beim Tenniscamp inkl. Übernachtungsaktion, 

• Unterstützung der jüngeren Mannschaften bei den 
Mannschaftsspielen



Trampolinpark



Zusammen-
arbeit 

im J-Team

regelmäßige (Online-) 
Besprechungen im J-Team

Wahl eines/einer J-Team-
Vorsitzenden



WIR BILDEN UNS 
WEITER…
(WTV Jugendforum 2023)



WTV-
Juniormanager-
ausbildung

Noah und Lina haben sich zum 
Juniormanager ausbilden lassen



Zusammenarbeit 
im Verein

1. Jahresgespräche: 2x pro Jahr setzen sich 
Jugendwartin und Vorsitzende mit dem 
J-Team zusammen, um die anstehenden 
Termine für das Jahr zu besprechen

2. Teilnahme an Vorstandssitzungen: Der/Die 
Vorsitzende des J-Teams ist eingeladen an 
den Sitzungen des TCK-Vorstands 
teilzunehmen, um die Kinder/Jugendlichen 
des TCK zu vertreten

3. Einbindung des J-Teams in verschiedene 
Vereinsprojekte, wie bspw. aktuell:

a. Gestaltung eines leer stehenden 
Clubraums

b. Erarbeitung und Umsetzung eines 
Schutzkonzeptes zum Thema 
„Prävention sexualisierter Gewalt“

c. Kooperation mit dem FC Kaunitz



Vielen Dank für Eure 
Aufmerksamkeit!

Jugendwartin:

Daniela Kleinegesse

jugend@tc-kaunitz.de

Ansprechpersonen J-Team:

Noah Hundertmark

Lina Kleinegesse

Neele Witkowski

mailto:jugend@tc-kaunitz.de


JUGENDFORUM 2024
TV WICKEDE



INHALT

Das sind wir

Unsere Projekte 2022

Unsere Projekte 2023

Ausblick 2024

Sonstiges



DAS SIND WIR
Jugendwartinnen & J-Team



Jugendwartinnen



J-Team



PROJEKTE 2022



GRILL & PLAY

▪ alle Kinder und Eltern waren 

eingeladen, nach dem Training noch 

ein paar Stunden auf der Anlage zu 

verweilen

▪ Tennis spielen 

▪ gemeinsames Grillen

▪ 2. Grill & Play Veranstaltung musste 

(auf Grund des Wetters) abgesagt 

werden 



KINO ABEND

▪ erster Kino Abend beim TV Wickede

▪ nach dem Training gab es für alle 

Kinder Pommes und Würstchen vom 

Grill 

▪ Kinoabend mit Snacks und Getränken 

im Clubheim

▪ Decken und Kissen wurden mitgebracht



U14 TAGESTURNIER

▪ zum ersten Mal Ausrichter der WTV-

Junior Trophy

▪ 16 TeilnehmerInnen in der Altersklasse 

U14 

▪ kleines Willkommensgeschenk, eine 

bunte Tombola, Kaffee, Kuchen, 

Pommes und kühle Getränke für alle 

TeilnehmerInnen



TENNISCAMP

▪ nach 16 Jahren wieder Tenniscamp

▪ 30 Kinder und Jugendliche 

▪ Bewegung, Spaß und die ein oder 
andere kühle Erfrischung

▪ gemeinsamer Clubtanz als Warm-Up

▪ 2 Stunden intensives Schlag- und 
Koordinationstraining

▪ einstündige Mittagspause 

▪ das Camp endete jeden Tag um 15:00 
Uhr



BETREUUNG DER 
MANNSCHAFTEN

▪ Unterstützung der Etern

▪ Organisation und Durchführung



JUGENDGEMEINDE-
MEISTERSCHAFTEN

▪ im Anschluss an Tenniscamp 

▪ 35 Kinder und Jugendliche

▪ Alle Eltern waren vor Ort und feuerten 

ihre Kinder an

▪ große Siegerehrung



ARTIKEL AUS DER 
ZEITSCHRIFT „WIR 
IM SPORT“



KINDERDISCO MIT 
BESUCH VOM WDR

▪ durch „Wir im Sport“ ist Lokalzeit 
aufmerksam geworden 

▪ WDR wollte sich selbst ein Bild von der 
Arbeit unserer Jugendlichen machen 
(Kindertraining & J-Team)

▪ am 30. September: WDR Lokalzeit in 
Wickede

▪ Kinderdisco wurde vorbereitet und gefilmt

▪ Beginn der Kinderdisco um 18:00 Uhr 

▪ Kinder kamen zum Tennisplatz, um den 
Saisonabschluss mit einer Kinderdisco zu 
feiern

▪ mit dem J-Team gespielt und getanzt



INTEGRATIVE 
WEIHNACHTSFEIER

▪ Weihnachtsfeier „Gemeinsam für die 
Ukraine“ 

▪ alle ukrainischen Kinder, die zu dieser Zeit 
in Wickede wohnten & Eltern eingeladen 

▪ sportlichen Aktionen für die Kinder und 
Jugendlichen 

▪ Kaffee und Kuchen für die Eltern 

▪ Besuch vom Nikolaus (Trinkflasche & 
Schokolade)

▪ Kostenloses Training für alle ukrainischen 
Kinder



PROJEKTE 2023



KOOPERATION MIT KITA

▪ Seit langem wieder Kooperation mit 

Bewegungskindergarten 

▪ 15 Schulkinder

▪ Tennis, Koordination, Kondition 



ELTERN-KIND TURNIER

▪ Pfingstmontag

▪ Insgesamt 20 Kinder mit ihren Eltern 

▪ Altersklassen: U8-U12

▪ Eltern für Tennissport begeistern



GRILLABEND

▪ Ca. 25 Kinder

▪ Gemeinsames Spielen und 

Wasserschlacht auf dem Spielplatz 

▪ Pommes, Grill und Getränke frei 



TENNISCAMP

▪ Bereits nach 24 Stunden alle Plätze 

ausgebucht 

▪ 25 Teilnehmer

▪ 10:00-15:00 Uhr

▪ Tennis, Koordinationstraining und 

Konditionstraining

▪ Gemeinsames Mittagessen 

▪ „Spieler des Tages“



SCHNITZELJAGD

▪ ca. 20 Kinder (in zwei Gruppen)

▪ Hinweise suchen auf Tennisplatz und 

im Feld

▪ Schatzkiste mit kl. Geschenken für alle 

Teilnehmer

▪ Hot Dogs und Pommes als 

Tagesabschluss



AUSFLUG INS KIKI ISLAND

▪ ca. 25 Kinder

▪ Saisonabschluss

▪ Indoorspielplatz 



WEIHNACHTSFEIER

▪ U8-U10 Weihnachtsfeier in der 

Sporthalle

▪ U12-U18: Doppelturnier in der 

Tennishalle in Neheim

▪ Weihnachtsgeschenk: Kappe mit TV 

Wickede Logo für gesamte 

Jugendabteilung



YOUNG GENERATION 
AWARD

▪ Highlight der Saison: Jugendwartinnen 

und J-Team mit 1. Platz beim YGA 

ausgezeichnet

▪ 700€ Preisgeld für neue 

Veranstaltungen (200,00€ bereits für 

Hüpfburg am 1. Familientag eingeplant)

▪ Teilnahme in unserem J-Team ab 15 

Jahren (von Arbeitsstunden befreit)



AUSBLICK 2024



Übersicht der 
Termine für die 
Eltern

 

 

Termine Sommersaison 2024 
 

Liebe Tenniskinder, Jugendliche und Eltern, 

anbei erhaltet ihr die vorläufige Terminplanung für die Sommersaison. Einzelheiten 

zu den Veranstaltungen folgen.  

 

 Datum Art der Veranstaltung 

A
p

ri
l Samstag, 13.04.2024 Jugendforum J-Team beim WTV 

Freitag, 26.04.2024 

ab 16:00 Uhr 
Familiennachmittag (ab 16:00 Uhr) 

M
a

i 

Freitag, 03.05.2024  Start des Sommertrainings 

ab 13.05.2024 Beginn der Meisterschaftsspiele 

Montag, 20.05.2024 LK-Turnier D00/H00 (ab 13 Jahren) 

J
u

n
i 

Freitag, 21.06.2024  

18:00-20:00 Uhr 
J-Team 

Samstag, 15.06.2024 J-Team Treffen (Terra Wortmann Open) 

Sonntag, 16.06.2024 Generationen-Turnier 

A
u

g
u

s
t 

14.08. - 16.08.2024 

10:00-15:00 Uhr 
Tenniscamp 

Freitag, 30.08.2024 

18:00-20:00 Uhr  
J-Team 

S
e

p
te

m
b

e
r 

Ende September  Saisonabschluss im Fort Fun 

O
k

to
b

e
r 

Freitag, 04.10.2024 Start des Wintertrainings 

 



SONSTIGES



Akzeptanz im 
Vorstand/Verein

▪ J-Team plant und organisiert Events eigenständig

▪ Jugendwarte am Veranstaltungstag vor Ort, wenn 

kein J-Team Mitglied über 18 ist 

▪ wird vom Vorstand/Eltern unterstützt (Spendenbox)

▪ Übergang in Vorstand möglich 



Erkennbarkeit
▪ Alle J-Team Mitglieder haben vom Vorstand einen TV 

Wickede Tennis Hoodie bekommen 

▪ J-Team T-Shirts

▪ Mannschaftskleidung  



Fortbestand
▪ J-Team ist Vorbild für die Kinder

▪ Teilnahme ab 15 Jahren möglich 

▪ Linda (2011) und Florian (2010) bereits im U8 Training 

integriert 



Instagram

Name: tvwickedetennis

▪ Um auf dem Laufenden zu bleiben

▪ Ideen/Inspiration

▪ Einblicke in Events

▪ Fragen
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Aktivitäten des WTV J-Teams
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WTV 
Tennis- und 
Aktivwoche

J-Team 
Netzwerktreffen

Jahrestagung

Mixed der
Generationen
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Aktivitäten des WTV J-Teams - Impressionen
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Ready, Set, Go – Fläche (J-Team Projekt des Ruderverein Rauxel)
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Wichtige Faktoren für ein funktionierendes J-Team
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1. Ausreichend junge und motivierte Menschen
2. Kommunikation und Zeitmanagement
3. Kreativität und Ideenreichtum
4. Offenheit für Projektarbeit
5. Im besten Fall ein Rollenverständnis innerhalb des Teams
6. Bindeglied zum und Ansprechpartner im Vorstand
7. Sichtbarkeit im gesamten Verein
8. Möglichst breite Akzeptanz und Vertrauen der Vereinsmitglieder 
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Ideenpool
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Link zur Seite des WTV Young Generation Awards mit allen Bewerbungen der letzten Jahre 
und zahlreichen tollen Ideen!

https://wtv.de/article/young_generation_award
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Sagt uns eure Meinung!
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Vielen Dank für euer Engagement und 
allen eine tolle Sommersaison 2024!



© WESTFÄLISCHER TENNIS-VERBAND© WESTFÄLISCHER TENNIS-VERBAND


