
 

Samstag, 14. Oktober 2023 

9:30 – 15:30 Uhr in Kamen  
WTV-Landesstützpunkt, Westicker Straße 32, 59174 Kamen 

Inhalte: 

▪ Videoanalyse deines Spiels 

▪ Blinden-Tennis 

▪ Sei ein Bewegungsass! – Koordinationstraining  

▪ Yes! We cook. 

▪ Du und Dein Verein – Teamwork! 

▪ Cardiotennis 

Anmeldung über den WTV-

Seminarkalender oder per Mail an 

Torsten Vogel (tvogel@wtv.de) 


